
  

 

 
 

こども家庭支援センターにじでは、地域の皆さまと交流し、地域ぐるみで子育て支援を考える 

場づくりとして、地域の皆さまに向けた講座を開催いたします。 

 

お子さんの困り感や必要な支援について、一緒に考えませんか。 

自閉症スペクトラム障害がある息子さんを育ててきた八木澤さんに、本人に合った進路選択や 

大人になるための準備の時期、社会資源を探す時のエピソードなどをお話いただきます。 

保護者の方はもちろん、支援に関わっていらっしゃる地域の皆さまもぜひご参加ください。 

日 時：令和２年１０月３１日（土）10時 30分～１２時 

会 場：栄区青少年の地域活動拠点 フレンズ☆SAKAE  

さかえ次世代交流ステーション 2階  横浜市栄区桂町 711番地 

話し手：八木澤 恵奈 氏 

 

 

 

 

 

※ 参加される際はマスク着用、体調チェック（検温を含む）をしてからの入場となります。 

こども家庭支援センターにじ 地域交流事業    共催：栄区青少年地域活動拠点 フレンズ☆SAKAE 

 

お申込み・お問い合わせ 

 

こども家庭支援センターにじ 

TEL＆FAX ４３５－９８８２ 

 

栄区青少年の地域活動拠点 フレンズ☆SAKAE 

TEL＆FAX ８９８－１４００ 

 

講師紹介 八木澤恵奈さん 
 
 横浜障害児を守る連絡協議会 副会長 
瀬谷区発達障害理解啓発グループａｎｔ ｍａｍａ代表  

要申し込み 

アントママとは… 

わが子たちが親亡き後も地域で暮らすには周囲の理解が不可欠なことを実感。「みんな違ってあ

たりまえ」の話として、仲間と一緒に地域住民や小学校の福祉教育講座を中心に啓発活動をし

ています。 


